SANITATSHAUS

AKTUELL MAGAZIN

Mediadaten 2023

NP MOSTEMLGAKY KON MMAGAZIT 20 84 MITHENMEN!

| Q.
Unser Lacheln hilft |



PROFIL

Das SANITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN ist mit einer Auflage von
rund 70.000 Exemplaren und einer Reichweite von uber zwei Mio. Le-
serinnen und Lesern Deutschlands auflagen- und reichweitenstarkstes
Meinungsmedium der Sanitatshausbranche. Die Leserschaft besteht aus
gesundheitsbewussten Menschen, zahlungskraftigen Kundinnen und Kun-
den sowie deren Angehorige, dazu Entscheiderinnen und Entscheidern,

Angestellten und Lieferanten aus der Sanitatshausbranche.

Das SANITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN bietet vier Mal
im Jahr eine anspruchsvolle Informationsvielfalt uber Ent- '
wicklungen, Dienstleistungen und Produkte im Sanitatshaus.
Die Leserschaft erhalt einen Mehrwert durch eine ideale Kom-

bination aus zielgruppengerechten Informationen, journalistisch
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aufbereiteten Orientierungshilfen, Interviews mit Fachleuten,
fundierten Detailinformationen sowie kurzweiliger Unterhaltung.

Das SANITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN deckt die
gesamte Themenbandbreite vom klassischen Sanitatshaus
uber Orthopadie- und Rehabilitationstechnik bis hin zur
Homecareversorgung, dazu Pravention sowie allgemeinen
Gesundheits- und Wohlfihlthemen ab. Beliebte

Magazinrubriken wie Wellness, Fitness, Ernahrung,

Reise, Kulturtipps, Ratsel, Sudokus, Gewinnspiele,
Verlosungen sowie exklusive Kolumnen des Wis-
senschaftsjournalisten Jean Putz und des Inklusi-
ons-Fernsehkochs Volker Westermann lockern
das Angebot auf und sorgen fur eine konkurrenz-
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lose Themenwvielfalt.
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Inkontinenz

Hilfe, Hilfsmittel und
Therapien bei
schwachelnder Blase

Urlaub barrierefrei
erleben

Entspanntes Reisen
trotz korperlicher
Einschrankungen

Herausforderung
Lymphodem

Kompressions-
therapie fur Kérper
und Seele

Power fiir die FliBe

Orthopadische
Einlagen zum
Stiitzen und
Aufrichten bei Ful3-
Fehlstellungen

« Kolumne 1001 Alltagstipps von Jean Putz"

Hiiftarthrose

Alltag mit Orthesen
wieder erfolgreich
meistern und
genieflen

Bandagen

Therapie, Reha und
Schutz flir die
Gelenke

Narben und
Verbrennungen

Versorgungskonzept
flr unser groBtes
Organ

Armprothetik

Fachexpertise aus
dem Sanitatshaus
ermaglicht neues
Leben mit neuem
Arm

Barrierefreies
Badezimmer

Selbstbestimmt in
den eigenen vier
Wanden

Sturzprophylaxe

Sicher auf den
Beinen - zu Hause
und unterwegs

Generation
Rollator

Mobil und flexibel
unterwegs

Enterale
Erndhrung

Wenn orale
Aufhahme
plotzlich nicht
mehr moglich ist

-
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TERMIN- UND THEMENUBERSICHT 2023

Dekubitus

Lagerungs-
techniken und
prophylaktische
Malnahmen

Ausbildung im
Sanitatshaus

Zukunftssichere
Branche:
Orthopadietechnik

Hilfsmittel fiir
Kinder

Frithversorgung
mit Orthesen,
Einlagen & Co.

Brustversorgung

Aufklarung,
Beratung und
Versorgung bei
Brustkrebs

Serie 1. Teil:

In Bewegung mit
... Arthrose

Serie 2. Teil:

In Bewegung mit
.+« Stoma

Serie 3. Teil:

In Bewegung mit
++» Tennisarm/
Golferellenbogen

Serie 4. Teil:

In Bewegung mit
.+« Rollstuhl und
Zuggerat

+ Rezepte « Kulturtipps » Kolumne ,Alles, was RECHT ist® « Ratsel «

Achtsamkeit

Mit Kraft und
Gelassenheit dem
Alltagsstress
entkommen

Macht der Worte

Was gewaltfreie
Kommunikation
bewirken kann

Alt und auf
einmal allein

Mit jedem
Abschied beginnt
etwas Neues

Die Kunst ,nein“
Zu sagen

Ein .ja" zuuns
selbst ist wichtig
fiir uns und unsere
Mitmenschen

Verlosungen » Preise
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ANZEIGENFORMATE UND PREISE

Satzspiegel (mm) Anschnitt (mm)

. : Preis (Euro) Rabatte
BxH in mm BxH + 3mm Beschnitt rundum

1M u2 210 x 297 5.240,-
Malstaffel
1/1U3 210 x 297 4.990,- 2mal | 3%
Sy A 3mal | 5%
11 innen 210 x 297 4.790,-
4mal | 8%
1/2 hoch 90 x 260 105 x 297
2.590,-
1/2 quer 180 x 130 210 x 149 Mengenstaffel
1/3 hoch 60 x 260 70 x 297 —_— ko
SR 1.845,- 31 5%
113 quer 180 x 87 210 x 100
41 8%
1/4 hoch 45 x 260 52 x 297
1.640,-
1/4 quer 180 x 65 210 x 74

Die Preise gelten fur alle Ausgaben 2023 (Auflagenhche: 70.000/Reichweite: iber zwei Mio. Leserinnen und Leser). Zuschlige fiir Advertorials: 15 % des jeweiligen Anzei-
gengrundpreises. Mediadaten immer auch zu finden als Download unter wwvisani-aktuell.de/magazin/downloads. Agenturprovision gestaffelt maglich. Beilagen bis max. 25g,
Format im Satzspiegel max. 200mm x 280mm, Preis pro Tausend: 82, Euro zzgl. Handlingskesten, die vom Umfang der Beilage abhangig sind. Mindestbelegung 25.000
Stick + 50 Exemplare Zuschuss. Drei Muster grundsatzlich vorab an: SANITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN, Anzeigenleitung, EMS RUHR GmbH, Saerbecker Weg 36,
48282 Emsdetten. Beilagen sind nicht rabattfahig. Selektion nach PLZ sowie Einhefter und Einkleber auf Anfrage.



ANZEIGENFORMATE UBERBLICK

Satzspiegel
1/2 hoch 1/2 quer 1/3 hoch 1/3 quer 1/4 hoch 1/4 quer
90 x 260 180 x 130 60 x 260 180 x 87 45 x 260 180 x 65
Anschnitt
1/2 hoch 1/2 quer 1/3 hoch 1/3 quer 1/4 hoch 14 quer
105 x 297 210 x 149 70 x 297 210 x100 52 x 297 210x74
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ENTWICKLUNG SEIT ERSCHEINUNGSBEGINN

DURCHSCHNITTLICHE AUFLAGE LESERINNEN UND LESER PRO AUSGABE
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Die Auflagensteigerung und Reichweitenentwicklung wurde durch eine strategische Kooperation erzielt:
Seit Mitte 2018 lesen zusatzlich Menschen in Gber 10.000 Arztpraxen, Krankenhausern und
Physiotherapie-Einrichtungen das SANITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN.
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SAN ITATSHAUS AKTUELL MAGAZIN .uf allen digitalen Kanalen

Auf der Website sani-aktuell.de/magazin wird das Magazin in einem modern und Ubersichtlichem Layout inhaltlich erganzt.
Hier erhalt die oder der Nutzende aktuelle Meldungen und weiterfihrende Informationen als optimale Erweiterung der Printausgabe.

Gleiches gilt fir die drei beliebten sowie stark frequentierten Social-Media-Kanale:

facebook.com/sanitaetshausaktuell, instagram.com/saniaktuell und twitter.com/s_aktuell
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TECHNISCHE DATEN

Auflage: 70.000 Exemplare
Reichweite: uber zwei Mio. Leserinnen und Leser

Verbreitung: bundesweit im Sanitatsfachhandel sowie bei
regionalen Kooperationspartnern wie Kliniken und Arztpraxen

Zeitschriftenformat: 210 mm x 297 mm | Satzspiegel: 180 x 260 mm
Druckverfahren: Bogencffsetdruck | Verarbeitung: Riickstichheftung
Druckunterlagen: als PDF oder JPEG., Auﬂ5sung 300 dpi

Datenversand: digitale Vorlagen per E-Mzil an:
anzeigen(@ssnitaetshzus-aktuell.info, auf CD-ROM cder DVD-ROM
per Post an EMS RUHR

Rechtlicher Hinweis: Fir jede Farbanzeige muss ein farbverbindlicher Proof
vorliegen, sndernfalls ubernimmt die EMS RUHR GmbH keine Haftung,

Erscheinungsweise: 4 x pra Jahr

Anzeigenschluss: 08.01.2023 | 05.04.2023 05.07.2023 06.10.2023
Erscheinungstermine: 15,02.2023 15.05.2023 | 15.08.2023 | 15.11.2023
Zielgruppe: Sanitatshauskundinnen und -kunden (Rezeptpatientinnen und
-patienten, Abhaler sowie Selbstzahler) sowie deren Angehorige, Multiplikatoren

(Arztpraxen, Pflegedienste, Heime und Kliniken, Selbsthilfegruppen)

Die aktuellen Mediadaten finden Sie auch als Downlosd unter:
wwwesani-aktuell.defsam-mediadzten
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ALLGEMEINE DATEN

Herausgeber: EMS RUHR GmbH

Vertreten durch: Geschaftsfihrer Martin Ruteméller

Hausanschrift: EMS RUHR GmbH, Konrad-Zuse-Str. 10, 448071 Bochum
Im Auftrag von: Senitatshaus Aktuell AG

Chefredaktion: Christian Sujata, Telefon: 0234/70508-38,
Fax: 0234/70908-39, E-Mail: redsktion@sanitaetshaus-aktuellinfo

Anzeigenleitung: Martin Rutemcller, Telefon: 02572/94676-79,
Fax: 02572/94676-79, E-Mail: anzeigen{@sanitzetshaus-sktuell.info

Bunkverbindung: EMS RUHR GmbH, Commerzbank AG,
IBAN: DE72 4004 0028 0126 9679 00, BIC COBADEFFXXX

Zahlungsbedingungen: innerhalb von 28 Tagen nach Rechnungsdatum,
Preise zzgl. gesetzlicher MwSt.

Die AGB finden Sie als Download unter: vaww.sani-aktuell.defsam-zgh
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